URAFIKI CENTER KITENGELA
Associazione di Volontariato ONLUS
Via Martiri della Liberta, 7
34134 - TRIESTE
C. FISC.: 90128660322

“SCHEDA PROGETTO”
DOMANDA DI FINANZIAMENTO “SULLA ROTTA PER IHANGA 2019”

1. Proponente

Denominazione (no privato) URAFIKI CENTER KITENGELA OdV Onlus

Indirizzo via Martiri della Liberta, 7

Citta Trieste CAP 34134 Prov. TS

Anno di costituzione 2010 Codice Fiscale 90128660322

Telefono 3776608220 FAX ////// E-mail urafiki.ck@gmail.com ; sebatruglio@gmail.com
Sito Web www.urafiki.it N° iscrizione CCIA (eventuale) /////iscr. Reg. Regione FVG : n. 114

Legale Rappresentante TRUGLIO Sebastiano Carica Presidente
Specificare la natura dell’ente: Associazione di Volontariato Onlus di cooperazione internazionale

Elenco comuni/territori in cui opera: Trieste - FVG- Italia; Africa-Kenya- Contea Kajiado Distr.- Kitengela

2. Progetto

Denominazione del progetto

A-RIVEDERCI, per prevenire e curare problemi visivi

P

uogo dell‘intervento

o Italia (specificare citta e indirizzo)

Xo Estero (specificare stato, citta e indirizzo)

AFRICA-KENYA-KITENGELA

Area di intervento

X sociale oX assistenziale oX umanitario o culturale

Responsabile del progetto

Nome SEBASTIANO Cognome _TRUGLIO Carica PRESIDENTE
E-Mail urafiki.ck@gmail.com , sebatruglio@gmail.com telefono 3776608220

Analisi del contesto e descrizione documentata dei bisogni (descrizione del contesto socio-
economico e culturale; indicare se il progetto € la prosecuzione di un’iniziativa gia in atto o & nuovo;
indicare con precisione i problemi e i bisogni della realta d’intervento che giustificano il progetto).

Il Dispensario € in un contesto di periferia urbana al confine con le attivita agresti e la savana Il
territorio € estremamente povero economicamente e di servizi; il dispensario & un riferimento di
assistenza sanitaria generale delle popolazioni. Da anni, un giorno alla settimana, & presente uno
specialista di oculistica, ginecologia, otorino, odontoiatria, fisioterapia, ortopedia, per migliorare la
qualita e l'efficacia degli interventi sul territorio.

Descrizione degli obiettivi (indicare obiettivo generale, a lungo termine, del progetto -es. contribuire al
miglioramento dell’alfabetizzazione della popolazione- e obiettivi specifici che esprimono l'impatto sul
problema centrale quale risultato delle azioni del progetto).
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I'Urafiki Medical Centre fornisce servizi sanitari alla comunita, tra cui oftalmologia, attraverso
I'ambulatorio di oculistica che, da dieci anni opera in tale settore, una volta al mese.

In questo periodo, un notevole numero di pazienti € stato visitato da un oculista e moilti di loro sono stati
inviati all'ospedale di riferimento a causa di lesioni oculari penetranti e ipovisione causate dalla cataratta.
Tuttavia, i pazienti di Urafiki M. C. hanno dovuto affrontare notevoli difficolta legate alla distanza, a
lunghe liste di attesa e costi spesso insostenibili, tanto da dover rinunciare all’operazione.

La possibilita, per Urafiki M. C., di dotarsi dell’attrezzatura necessaria per poter operare in autonomia
nella propria struttura, consentirebbe di poter erogare il servizio a tutti i pazienti, anche a quelli meno
abbienti, giacche si provvederebbe a coprire i costi con fondi della Fondazione, secondo i principi
statutari.

Urafiki M. C. migliorerebbe la sua capacita di fornire cure oculistiche di qualita, aggiungendo attrezzature
pil sofisticate per la Chirurgia della cataratta (microscopio operatorio) sull'attrezzatura oculare
disponibile gia esistente.

Urafiki M. C. si & confrontata a tal riguardo anche con il sistema sanitario locale, che ha apprezzato
Iiniziativa, invitandoci a portare avanti il progetto per fornire un'assistenza piu specifica e di qualita in
un'area sensibile: infatti Urafiki M.C. si trova tra Kitengela e Kajado al servizio della comunita da Ngong
Hill a Mombasa Road, al confine con la contea di Machakos.

Destinatari (descrivere le caratteristiche — sesso, eta, condizioni, ecc. — ed il numero dei beneficiari).

Popolazione delle aree limitrofe al dispensario nel raggio di circa 50 km. Le aree pil vicine sono le pit
povere economicamente per le difficolta lavorative e sociali di una estrema periferia di Nairobi; le aree
pili lontane sono le pill carenti di servizi statali e sociosanitari.

Durata del progetto (Specificare data di inizio e fine progetto).

| 1 anno da 1/2020 a 12/2020

Collegamento con altri progetti (descrivere brevemente altri progetti analoghi precedentemente
realizzati o in fasi di realizzazione nella stessa zona o altre, indicandone le sinergie e/o il collegamento -
es. se il progetto presentato fa parte di un progetto pit ampio).

Da diversi anni, sostenuti anche da altri enti quale i LLYONS di Nairobi, vengono previsti due eventi
I'anno in cui I'intera giornata & dedicata, principalmente, a visite oculistiche per I'individuazione di
possibili patologie, somministrazione di medicinali, fornitura di occhiali, e, nei casi piu gravi, indicazione
di sottoporsi ad operazioni presso gli ospedali di Kajiado e di Nairobi.

Partner pubblici, privati, nazionali, internazionali (descrizione del/i partner e compiti nella
realizzazione del progetto: nome, forma giuridica, finalita, anno di costituzione, recapito, nome e generalita
del legale rappresentante, breve descrizione delle attivita realizzate negli ultimi anni).

URAFIKI FOUNDATION CENTRE, nella sua emanazione operativa Urafiki Medical Centre (Dispensario
-Poliambulatorio), Fondazione NoProfit, Organizzazione filantropica non governativa, senza scopo di
lucro, operante nel settore sanitario, sociale, umanitario, riconosciuta dal Governo kenyano sin dal 2006.
Legale rappresentante: Leo Murotto (con doppia cittadinanza (Kenyana- italiana) direttore amm.vo;
Maria Truglio, Infermiera professionale, assistente sanitaria con titoli riconosciuti dal servizio sanitario
kenyano: direttrice del dispensario.

Indirizzo: P.O. Box 182 CA 00241 Prov. Kajiado East Kenya

Sin dal suo nascere ha rappresentato un punto di riferimento per la popolazione locale. Riconosciuta ed
apprezzata struttura anche da parte delle istituzioni sanitarie locali con cui & attiva una collaborazione
continuativa. Dalle iniziali 4.000 visite/ anno si € giunti anche a punte di 10.000 anno. Nel tempo si &
allargata I'attivita (su richiesta dei capi villaggio), portando le prestazioni anche in parti remote del
territorio con uscite esterne settimanali, grazie anche al mezzo medico acquistato con un contributo
dell’Ass. Coro S. Rita di Torino — Sulla Rotta per Ihanga. Grazie alla presenza di un mediatore culturale
Masai si € avviata, e procede da anni, la sensibilizzazione di pianificazione familiare; una campagna di
vaccini; una sensibilizzazione sulla parita dei diritti, evidenziando l'importanza della donna nella societa
locale; il rispetto dei diritti dei bambini, con particolare attenzione alla scolarizzazione; da anni si porta
avanti un’attivita di miglioramento dell’alimentazione con un progetto di lotta alla malnutrizione-
denutrizione materno-infantile con erogazione gratuita di appositi prodotti ad alto contenuto vitaminico-
proteinico nei casi piu gravi. Sensibilizzazione per un miglioramento di igiene e profilassi generale come
base per un miglioramento delle condizioni sanitarie, per cui si sono attivati: un ambulatorio dentistico,
uno oculistico, uno di otorino laringoiatria, uno di ortopedia, uno di fisioterapia, uno di ginecologia, un
labaorataorio di analisi, una farmacia.
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Descrizione delle attivita (descrivere puntualmente come si intendono realizzare le azioni che
concorrono alla realizzazione degli obiettivi, specificando anche le attivita di comunicazione,
sensibilizzazione, rendicontazione, indicando le modalita di attuazione del progetto e dei responsabili
dell’'esecuzione dello stesso).

ammodernamento della struttura con realizzazione di opere murarie e impiantistiche (condizionamento
- filtraggio dell’aria della sala operatoria); ammodernamento delle attrezzature mediche e paramediche;
acquisto dell’attrezzatura per I'operazione chirurgica della cataratta, formazione del personale medico e
paramedico.

Rendicontazione e responsabili del progetto: Leo Murotto e Maria Truglio

Cronologia (indicazione dei mesi utili per I'attuazione del progetto ed elaborazione di un calendario di
realizzazione delle attivita, secondo lo schema sotto riportato)

ANNO 2019
Mese 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Preparazione attivita X X X X X X
Esecuzione attivita X X X X X X

Risultati attesi (menzionare indicatori oggettivamente verificabili - es. n. di famiglie assistite, n. operatori
formati- che quantificano i risultati da raggiungere relativi agli obiettivi specifici).

Dare risposte adeguate alle esigenze dei pazienti affetti da disturbi visivi che, non rientrando nei
parametri degli ospedali per ottenere le cure necessarie, rischierebbero di perdere la vista peggiorando
la loro gia povera gqualita della vita.

Garantire una migliore qualita delle cure con l'uso di strumentazioni pit adeguate.

=y

mpatto sociale del progetto (Descrizione degli effetti del progetto nella realta sociale).

Miglioramento della assistenza sanitaria, miglioramento della qualita della vita della popolazione
assistita; assistenza alla popolazione piu povera, presenza dell’associazione sul territorio in integrazione
con le attivita governative.

Sostenibilita (indicare i fattori che contribuiscono a garantire la sostenibilita del progetto, ovvero la
capacita di estenderne gli effetti anche dopo la conclusione formale delle attivita).

La disponibilita di un ambulatorio oculistico, con possibilita di intervento mirato ed efficace in day
Hospital della cataratta, permettera di avere un aumento del flusso di pazienti; cid consentira un certo
sostentamento dal momento che la prestazione sara fornita richiedendo un minimo contributo economico
a chi ne avra la disponibilita.

Numero dei collaboratori (elencare per ciascuno qualifica professionale nonché compiti
nell’ambito delle attivita progettuali, e ore previste di attivita per il progetto oggetto di
richiesta).

Dipendenti Volontari Altri Totale
n. 2 infermieri | 1 Presidente UCK - Trieste, 800 ore 1 Chirurgo oculista 7
450 ore cd. 1 Responsabile Dispensario UMC - Kenya 1.000 ore 1 Assistente

1 Direttore amm.vo Urafiki F. - Kenya 700 ore

Titolo di proprieta (indicare il titolo di proprieta delle strutture realizzate e delle attrezzature fornite al
termine del progetto).

URAFIKI CENTRE FOUNDATION
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Costo di realizzazione preventivato

Costo complessivo

Contributo che si richiede a
SULLA ROTTA PER IHANGA

Euro

32.500,00

Euro 26.000,00

Altre fonti di finanziamento

Risorse gia a disposizione del
richiedente

Di cui gia ottenuti da altri enti

Contributi richiesti ad altri enti in
attesa di risposta

Euro 6.500,00

Euro 00,00

Euro 00,00

Il proponente dichiari da quali soggetti ha gia ottenuto altri contributi in relazione all'iniziativa
Da: //// Euro ,00
Da: /// Euro ,00
Da: /// Euro ,00

Descrizione dei costi e finanziamento
Costi del progetto in euro

500
A. Attivita di promozione e divulgazione legate al progetto
18.000
B. Costi di investimento/beni (costruzioni, equipaggiamento, strumentazioni,
utensili e macchinari, arredamento, ecc.)
13.000
C. Risorse umane/personale (vitto, alloggio, trasporti, ecc.)
1.000
D. Varie ed eventuali (permessi, autorizzazioni, assicurazioni, imprevisti, ecc.)
E. Progettazione e rendicontazione
Altro (specificare)
TOTALE COSTI DEL PROGETTO 32.500
Fonti di finanziamento del progetto:
A. Fondi disponibili
Fondi propri
Doni e/o lasciti gia ricevuti
Prestiti gia concordati
Contributo partner 6.500
Altro (specificare)
Totale A 6.500
B. Fondi da reperire
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Raccolta fondi

Doni e lasciti previsti

Prestiti previsti

Altro (specificare)

Fondi richiesti ad altre organizzazioni

Fondi richiesti a SULLA ROTTA PER IHANGA 26.000

26.000

Totale B

eed

nformazioni bancarie: Iban, Swift code, eccC.
Intestazione c/c presso CHEBANCA! FILIALE DI TRIESTE CORSO ITALIA N. 21

URAFIKI CENTER KITENGELA ODV ONLUS

Iban IT51A0305801604100573125480

Indicare la lista dei documenti supplementari allegati se ritenuti necessari

3. Condizioni e modalita per la gestione e rendicontazione del progetto

Facendo seguito alia richiesta di finanziamento, il proponente & consapevole che lI'eventuale
contributo sara elargito tramite il Circolo Oratorio Santa Rita.

A fronte del contributo concesso il proponente dovra:

a) Inviare una relazione intermedia e una finale, con una rendicontazione contabile delle spese sostenute,
ricordando che la documentazione di spesa presentata dovra essere fiscalmente ammissibile (fatture,
cedolini paga, ecc.),

b) Rilasciare “Dichiarazione di ricevuta somme” con le quali si accusa ricevuta delle somme erogate dal
Circolo Oratorio Santa Rita.

c) Fornire i resoconti entro il 31 dicembre 2019 tramite una Scheda rendicontazione progetto e/o
relazione scritta, foto e video, sapendo e accettando che i canali di comunicazione di SULLA ROTTA PER
IHANGA si riservano l'utilizzo di tale materiale per la promozione e le comunicazioni relative alla raccolta
fondi;

d) Impegnarsi ad esplicitare qualora fisicamente possibile, sul progetto e nelle comunicazioni del proprio
Ente ai media, che il progetto & stato realizzato anche grazie ad un contributo del progetto SULLA ROTTA
PER IHANGA - CIRCOLO ORATORIO SANTA RITA; comunicare tempestivamente e per iscritto al progetto
SULLA ROTTA PER IHANGA ogni variazione del progetto o dei dati comunicati con la presente richiesta
di finanziamento;

e) Restituire al progetto SULLA ROTTA PER IHANGA le somme non utilizzate e/o in caso di abbandono o
cessazione del progetto.
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4. Modalita di erogazione del finanziamento

I progetti approvati, a insindacabile giudizio dal CIRCOLO ORATORIO SANTA RITA, saranno inseriti nella

campagna natalizia 2018 e i relativi fondi raccolti saranno erogati - salvo eccezioni - in due tranche, secondo

le seguenti modalita:

- La prima, pari almeno al 80% dellimporto, entro il mese di maggio 2019;

- La seconda, pari all’eventuale saldo del finanziamento approvato, in seguito alla presentazione della
relazione finale e/o alla rendicontazione relativa al 100% dell'importo concesso, con rendiconto
finanziario e giustificativi di spesa, secondo i punti 3.a, 3.b, 3.c, entro e non oltre il 31 dicembre 2019.

pata di presentazione Firma* del legale rappresentante dell’ente
URAFIKI CENTER KITENGELA
Associazione di Volontanatc? ONLUS
Via Martiri della Liberta, 7

7S, oX¥pa/ 2ol 9 -TRESTE ___—=
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Firma* del responsabile del progetto

URAFIKI CENTER KITENGELA
Associazione di Vclontariato ONLUS »
Via Martiri della Liberta, 7~ 7 o /
./ .

34134 - TRIESTE )

C. FISC.: 90128660322 7

&



Dichiarazione sotto forma di atto notorio

Denominazione progetto A-RIVEDERCI, per prevenire e curare disturbi visivi.

Io sottoscritto TRUGLIO SEBASTIANO, in qualita di legale rappresentante dell’Associazione di
Volontariato Onlus "URAFIKI CENTER KITENGELA” con sede legale in via MARTIRI DELLA LIBERTA’
n°® 7 CAP 34134

Comune TRIESTE (TS) C.F 90128660322

ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente
della Repubblica 28 dicembre 2000 n.445 e consapevole delle conseguenze derivanti dalle
dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R n.445/2000, sotto la mia
responsabilita, dichiaro di impegnarmi alla realizzazione del progetto secondo i termini illustrati
nell’allegata “SCHEDA PROGETTO" presentata il 07/09/2019.

Data 07/09/2019 Firma

/»’Associazione di Volontariato ONLUS
7 Via Martiri della Liberta, 7
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